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తప్పనిసరి ఆరాధనలు 
ఇస్లా మ్ ఐదు మూలస్తంభాలప  ై నిలబడి ఉంది. ఈ ఐదు అంశలలు లేకుండా ఎవర ైనా 
ముస్లామునని చెబిత ే అద ి స్రికలదు. ప్రవకత ముహమమద్ స్లాలలా హు అల ైహి వస్లామ్ 
ఇలల అనాారు: 

ُ، وَأنَا : بنُيَِ الإسلامُ عَلىَ خمس   » لَاةِ، وَإيِتاَءِ شَهاَدَةِ أنَْ لََ إلِهََ إلَِا اللَّا ِ، وَإقِاَمِ الصا دًا رَسُولُ اللَّا مُحَما

كَاةِ، وَصَوْمِ رَمَضَانَ، وَحَجِّ الْبيَْتِ   (متفق عليه) «الزا

అనువలదం: 
“ఇస్లా మ్ ప్ునాదులు ఐదు విషయలలప ై ఉనాాయి. లలయిలలహ ఇలాలలా హ్ అని స్లక్ష్యం 
ప్లకడం. ముహమమద్ అలలా హ్ ప్ంపలన చిట్టచివరి ప్రవకత అని స్లక్ష్యం ప్లకడం. నమలజు 
స్లా పలంచడం. జకలత్ చలాె్ంచడం, హజ్ యలత్ర చయేడం. రమజాను మలస్ంలో ప్ూరిత 
ఉప్వలస్లలు పలట్ ంచడం.” (ముత్తఫలకున్ అల ైహ్) 
 

ఇవి ఫరజ్ ఆరలధనలు. ఒక విశలాస్ల హృదయప్ూరాకంగల, స్రయిన ప్దధతిలో వీట్ ని 
పలట్ స్తత  ఉనాటా్యిత ే అత్ను స్ారగవలస్ల అవుతాడు. హజరత్ అనస్ బిన్ మలల్క్ 
రజిఅలలా హు అనహ ప్రకలరం ఒక ప్ల ా ట్ూరి అరబుు ప్రవకత ముహమమద్ స్లాలలా హు అల ైహి 
వస్లామ్ వదదకు వచిి ఇలల అనాాడు: 
 

ప్లలె టూరివాడు: ప్రవకత ముహమమద్ స్లాలలా హు అల ైహి వస్లామ్, మీ వలరలత హరుడు 
మలవదదకు వచాిడు. అలలా హ్ మిమమల్ా ప్రవకతగల చేశలడని మీరు చెబుత్ునాారనాాడు. 
ప్రవక్త ముహమమద్ (స) : అవును నిజమే చపెలాడు. 
ప్లలె టూరి వాసి : అయితే మీరు చపె్ాండ ిఈ ఆకలశలనిా ఎవరు త్యలరు చేశలరు? 

ప్రవక్త ముహమమద్ (స) : అలలా హ్ చేశలడు 
ప్లలె టూరి వాసి : ఈ భూమిని ఎవరు త్యలరు చేశలరు? 

ప్రవక్త ముహమమద్ (స) : ఇదంతా అలలా హ్ స్ృష్లట . 
ప్లలె టూరి వాసి : ఆకలశలనిా, భూమిని, ప్రాతాలను స్ృష్లటంచిన ఆ విశ్ాప్రభువు తోడు 
ఇప్ుాడు చపె్ాండ ిమిమమల్ా ఆ అలలా హ్ యిే ప్రవకతగల చేస్ల ప్ంపలడా? 

ప్రవక్త ముహమమద్ (స) : అవును. 
ప్లలె టూరివాసి : మీరు ప్ంపలన వలరలత హరుడు మేమంతా రోజుకు ఐదుప్ూట్లు నమలజు 
చేయలలని అనాాడు.  
ప్రవక్త ముహమమద్ (స) : అత్ను నిజమే చెపలాడు. 
ప్లలె టూరి వాసి : మిమమల్ా ప్రవకతగల చేస్ల ప్ంపలన అలలా హ్ ప్రమలణంతో చెప్ాండ ిఈ 
విధమ నై ఆదేశలనిా అలలా హ్ మీకు ఇచాిడా? 
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ప్రవక్త ముహమమద్ (స) : అవును. 
ప్లలె టూరి వాసి : మేం మల స్ంప్దలో జకలత్ చలాె్ంచాలని మీ వలరలత హరుడు చెపలాడు? 

ప్రవక్త ముహమమద్ (స) : నిజమే చపెలాడు 
ప్లలె టూరి వాసి : మిమమల్ా ప్రవకత చేస్ల ప్ంపలన అలలా హ్ ప  ైప్రమలణం చసే్ల చపె్ాండ ిఈ 
ఆదేశలనిా అలలా హ్ మీకు ఇచాిడా? 

ప్రవక్త ముహమమద్ (స) : అవును. 
ప్లలె టూరి వాసి : మీరు ప్ంపలన మనిష్ల మేం రమజాన్ మలస్ంలో ఉప్వలస్లలు 
పలట్ ంచాలని చపెలాడు. 
ప్రవక్త ముహమమద్ (స) : అవును. 
ప్లలె టూరి వాసి : మిమమల్ా ప్రవకత చేస్ల ప్ంపలన అలలా హ్ ప  ైప్రమలణం చసే్ల చపె్ాండ ిఈ 
ఆదేశలనిా అలలా హ్ మీకు ఇచాిడా? 

ప్రవక్త ముహమమద్ (స): అవును. 
ప్లలె టూరి వాసి : స్తత మత్ ఉనా వలరు హజ్ యలత్ర చేయలలని కూడా మీ మనిష్ల చపెలాడు. 
ప్రవక్త ముహమమద్ (స) : నిజమే చపెలాడు. 
 

ఈ మాటలు వినా ఆ ప్ల ా ట్ూర ివలస్ల “మీకు స్తాయనిాచిి ప్ంపలంచిన ఆ అలలా హ్ తోడు, 
నేనింత్కనాా ఎకుువ చయేను, ఇంత్కనాా త్కుువ కూడా చయేను.” అంట్ూ వెనుదిరిగి 
వెళ్ళిపత యలడు. అప్ుాడు ప్రవకత ముహమమద్ స్లాలలా హు అల ైహివస్లామ్ “ఈ మనిష్ల 
నిజం చబెుత్ుంట్ే త్ప్ాక స్ారగం ప ందుతాడు” అనాారు (ముస్లామ్). 
 

అయిత ే ప ైన చెపలాన ఆరలధనల వరకే ఆరలధనలు ప్రిమిత్ం కలదు. ప ైన చెపలానవి 
త్ప్ానిస్రిగల పలట్ ంచవలస్లన ఆరలధనలు. ఇవి ఫరజ్ ఆరలధనలు. ఇవి కలక అలలా హ్ ను 
ఆరలధించే, ఆయన ప్టా్ విధయేత్ చతపే అనేక అవకలశలలునాాయి. వలట్ ని ఆచరిస్ేత  
మరింత్గల అలలా హ్ స్లనిాహితాయనిా ప ందవచుి. అలలా హ్ ప్టా్ పేరమ వలట్  వలా మనిష్ల 
హృదయంలో గూడుకట్టట కుంట్టంది. ఒక హదసీ్ు ఖుదీీలో అలలా హ్ ఇలల స్ లవిచాిడు: 
 

بَ إلِيَا عَبْدِي بشَِيْء  أحََبا إلي مما افترضته عَليَْهِ , عَادَى ليِ وَلِي اً فقَدَْ آذَنْتهُُ بِالْحَرْبِ مَنْ  » وَمَا , وَمَا تقَرَا

بُ إلِيَا بِالناوَافلِِ حَتاى أحُِباهُ فإَذَِا أحَْببَْتهُُ كُنْتُ سَمْعَهُ الاذِي يسَْمَعُ بِهِ   وَبصََرَُُ الاذِي يبُْصِرُ يزََالُ عَبْدِي يتَقَرَا

دْتُ , وَإنِْ سَألَنَيِ لأعطينه ولئن عاذ بي لَأعُِيذَناهُ , بهِِ وَيدََُُ الاتيِ يبَْطِشُ بهِاَ وَرِجْلهَُ الاتيِ يمَْشِي بِهاَ وَمَا ترََدا

دِي عن نفس عبدي الْمُؤْمِنِ يكَْرَُُ الْمَوْتَ وَ   (بخاري) « أنَاَ أكَْرَُُ مُسَاءَتهَُ عَنْ شَيْء  أنَاَ فاَعِلهُُ ترََدُّ

అనువలదం: 
“నా వలీతో (నాకు విధయేుడెనై దాస్ుడితో) శ్త్ుర త్ాం వహించవేలడ ిప్టా్ నేను యుదాధ నిా 
ప్రకట్ స్ుత నాాను. నా దాస్ులకు నేను అత్యవస్రంగల చసే్లన విషయలలోా  ఏదెనైా 
త్నకిషటమ నై విషయం దాారల ఎవర ైనా నా దాస్ుడు నాకు దగగర ైత ే (నఫీల్ ఆరలధనల 
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దాారల నా దాస్ుడు నాకు దగగరవుత్ూ ఉంట్ాడు) ననేు అత్డిని ఇషుట డెనై వలడిగల 
ఉంచుతాను. నేను అత్డిని ఇషటప్డుత్ుంట్ ే అత్నికి వినికిడ ి స్లధనమ ైపత తాను. దాని 
దాారల అత్ను వింట్ాడు. అత్ను చతస్ ే చతప్ునెై పత తాను. అత్ను ప్నిచేస్ ే చయేిగల 
మలరిపత తాను. అత్ను నడిచ ే కలల్గల మలరిపత తాను. అత్ను ననేా దయినా అడిగిత ే
త్ప్ానిస్రిగల ప్రస్లదసి్లత ను. అత్ను నా శ్రణు కోరితే అత్నికి శ్రణసి్లత ను. ఇలలంట్  దాస్ుడ ి
పలర ణాలు తీస్ుత నాప్ుాడు నాకు కల్గే కషటం మర ప్ుాడు కలగదు. ఎందుకంట్ే అత్ను 
మరణానిా (అందులో ఉండే కలఠినయం వలా) ఇషటప్డడు. అత్నికి ఇషటం లేని ప్రతిదీ నాకు 
ఇషటం లేనిద.ే కలని చివరకు అత్ను మృత్ుయవును స్ీాకరించక త్ప్ాదు.” (బుఖలర)ి 
 

* * * 


