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తహారత్ 

పరిశుభ్రత 
 
మనిష ి సహజంగాన ే పరిశుభ్రతను, పరిశుద్ధ తను ఇష్ట పడతాడు. అపరిశుభ్రతను, 
అపరిశుద్ధ తను సహజంగానే ఏవగించుక ంటాడు. మనిషిలోని ఈ సహజవ ైఖరితో ఇస్ాా మ్ 
సంతృప్ిి  చ ంద్లేద్ు. తహారత్ అన ే పారిభాషిక పద్ం ద్ాారా పరిశుద్ధ తను సమగ్రంగాను, 
సంపూరణంగాను నిరాచంచంద్ి. మనిషి న ైజానికి ప ంతన క ద్ిరేలా అపరిశుద్ధ త ఏద్ో , 
అపరిశుభ్రమేద్ో  నిరిిష్ట ంగా పరకట ంచంద్ి. ఈ వాసివాలను ద్ృషిట లో ఉంచుక ని చూస్తి , 
ఆలోచనల , భావాల , స్ిద్ాధ ంతాల , విధానాల మొద్ల  బాహయంగా కనిప్ించే ఆచరణల , 
శారీరక అంశాల పరిశుధ్ధ త, పరిశుభ్రతయ ే ఇస్ాా మ్ ఏక ైక లక్ష్యంగా మనక  త ల సుి ంద్ి. 
ఇద్ి ఏకద్ వైరాధన అన ేపరిశుభ్రత. అద్ి బహుద్ ైవారాధన అన ేఅపరిశుభ్రతను పరక్షాళనం 
చేయడంతో పరా రంభ్మవుత ంద్.ి మనిషి హృద్యానిి ద్ురాశ, అసూయ, ఈర్య, పరలోభ్ం, 
అబది్ం, చాడీల , ద్ురాాష్ల  తద్ితర కాల ష్ాయలనిింట  నుంచ పరక్షాళనం చేసుి ంద్ి. 
భౌతికమ ైన అవయవాలను గ్ుసుల్ (స్ాినం), వుజూల ద్ాారా పరిశుభ్రం చసేుి ంద్ి. 
అలాా హ్ ఇలా స్ెలవిచాాడు: 

 ٤: المدثر چڭ  ۇ     ۇ   چ 

అనువాద్ం: 
“మీ ద్ుసుి లను పరిశుభ్రంగా ఉంచుక ండి.” (ముద్స్ిిర్: 4) 

మరో చోట ఇలా స్ెలవిచాాడు: 
 ٦: المائدة چڍ  ڍ  ڌ   ڌ  ڎ  ڎ  ڈ  ڈ  ژ  ژ    ک   چ 

అనువాద్ం: 
“మీక  జీవితం కష్ట ద్ాయకం చయేాలని అలాా హ్ భావించడం లేద్ు. కాని మిమమల్ని 
పరిశుద్ుధ ల  చయేాలనుక ంటునాిడు. తన అనుగ్రహానిి మీప్ె ై సంపూరణం 
చేయాలనుక ంటునాిడు. బహుశా మీరు కృతజ్ఙు లవుతారని.” (అల్ మాయద్: 6) 
 

అల్లా హ్ అనిి లోపాలక  అతీత డు. ద్ాసులక  ఆయనే శరణు ఇచేావాడు. ఆయన 
అపరిశుద్ధ తను, అపరిశుభార నిి ఎలా ఇష్ట పడతాడు. 
 

ఆయన వది్క  చేరుక వాలంట ే మొద్ట పరశిుద్ధ త, పరిశుభ్రత అవసరం. అంద్ుకే పరవకి 
ముహమమద్ సలాలాా హు అల ైహి వసలామ్ ఇలా అనాిరు 

يمَانِ »  «الطُّهوُرُ شَطْرُ الِْْ

“పరిశుద్ధ త సగ్ం విశాాసం” (ముస్ిా మ్) 
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అందువలా్ ఇస్ాా మీయ వయవసథ లో తహారత్ గ్ురించ త ల సుక వడం మనక  ఎంత ైనా 
అవసరం. పరశిుద్ధ త అనేద్ ి అపరిశుద్ధ తను ద్ూరం చయేడం వలా లభిసుి ంద్ి. కాబట ట  
అపరిశుధ్ధ త ఏమిటో మనం త ల సుక వడం చాలా అవసరం.  
 

* * * 


