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తౌహీద్ (అల్లా హ్ ఏకత్వం) వాస్తవికత్ 

దేవుని (అల్లా హ్) ఏకత్వం అనదేి ఇస్లా మీయ ధర్లానికి పునాద ిమాత్రమే కలదు, ఇద ే
ఇస్లా మ్ కు వివరణ కూడాను. అందువలా్ ఒక ముస్లామ్ దానిి అరధం చేసుకోవడం 
ఎంత ైనా అవసరం. తౌహీద్ అంట ే ఒక ముస్లామ్ త్రరకరణశుదిధగల ఒక ే ఒకక దేవుడు 
అల్ాా హ్ కు మాత్రమే దాసయం చయేాలి, ఆయనేి  ఆర్లధించాలి. ఆర్లధనను అరబీల్ో 
ఇబాదత్ అంటారు. ఇబాదత్ అంటే పూర్తిగల దాసయభావనతో వంగతపో వడం. 
హృదయపూరవక ప్రరమను అంటారు. బాహయంగలన ైనా, అంత్రంగంల్ో అయినా, 
మాటల్ు చేత్ల్ోా  అత్యంత్ స్లనిిహితాయనిి ఇబాదత్ అంటారు. పలర ణుల్ను 
సృషలటంచడంల్ోని ముఖ్యమ ైన ఉదేేశ్యం, ల్క్ష్యం ఇదే. అల్ాా హ్ ఇల్ా త లియజేశలడు: 

 ٦٥: الذاريات چڄ   ڄ  ڄ  ڃ  ڃ  ڃ   ڃ  چ 

అనువలదం: 
“నేను జినుిల్ను, మానవుల్ను కేవల్ం నా (అల్ాా హ్) దాసయం చయేడానికి మాత్రమ ే
సృషలటంచాను.” (అల్ జార్తయాత్: 56) 
 

ఇబాదత్ అంట ే కేవల్ం త్న విశలవస్లనిి పరకట ంచడం అంట ే షహాదత్ పల్కడం, 
నమాజు, ర్ోజా, జకలత్, హజ్ ల్ను పూర్తి చయేడం మాత్రమ ేకలదని ఒక ముస్లాముకు 
బాగల త ల్ుసు. ఇది జీవిత్ంల్ోని అనిి రంగలల్ను ఆవర్తంచుకుని ఉని భావన. 
ఇబాదత్ అనేక రూపలల్ు. ఉదాహరణకు విశలవస్ల పలర ర్తథంచడం, దుఆ చేయడం అనేద ి
కేవల్ం అల్ాా హ్ తో మాత్రమే వేడుకోవడం. ఎందుకంటే దుఆ, వేడుకోల్ు కూడా 
ఇబాదత్ కిందికే వసుి ంది. పరవకి ముహమాద్ సలా్ల్ాా హు అల్ ైహి వసలా్మ్ ఇల్ా 
త లియజేశలరు: « ُعَاءُ هوَُ الْعِباَدَة «الدُّ  “దుఆ కూడా పలర రథనే” (త్రర్తాజి).  అందువలా్న ే
విశలవస్ల అల్ాా హ్ తో త్పప మరె్వవర్తతోను దుఆ చేయడు. ఎందుకంట ేఅల్ాా హ్ కు త్పప 
మరె్వవర్తకీ ల్ాభం కలని, నషటం కలని చేకూరే్ే శ్కిి ల్ేదని నముాతాడు. అల్ాా హ్ ఇల్ా 
త లియజేశలడు: 

 ٦٠٥: يونس چبخ  بم  بى  بي  تج    تح  تخ     بحی  ی  ی  ی  ئج   ئح  ئم  ئى   ئي  بجچ 

అనువలదం: 
“అల్ాా హ్ ను కలదని నీకు ల్ాభం కలని నషటం కలని చేకూరేల్ేని వలట ని వటే నీ 
ఆర్లధించవదుే .” (యూనుస్: 106) 
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పరవకి ముహమాద్ సలా్ల్ాా హు అల్ ైహి వసలా్మ్ ఇల్ా త లియజేశలరు: 
 «وَإذَِا سَألَْتَ فاَسْألَِ اَللَّ »  

అనువలదం: 
“కోర్తతే కేవల్ం అల్ాా హ్ నే కోరండి.” (త్రర్తాజి) 
 

విశ్ావస ిఇత్రుల్తో అడగిత షలరుకకు ఒడిగటటల్ేడు. షలరుక అంటే ద ైవత్వంల్ో ఇత్రుల్కు 
భాగస్లవమయం కలిపంచడం. దివయఖ్ుర్ఆన్ ల్ో అల్ాా హ్ ఇల్ా త లియజేశలడు: 

 ٣٦٢: الشعراء چڄ  ڃ  ڃ  ڃ  ڃ      چ  چ    چ  چ  ڇ  چ 

అనువలదం: 
“అల్ాా హ్ తో పలటు మర్ొక దేవుణణి  ఎవడనిీ వేడుకోకు. అల్ా చేస్రి  నీవు కూడ 
శిక్ింపబడేవలర్తల్ో చేర్తపో తావు.” (షుఅర్ల: 213) 
 

విశ్ావస ిఅల్ాా హ్ త్పప మరె్వవర్తనీ పనుల్ు చకకదిదేగల్వలడని అనుకోడు. అల్ాా హ్ తో 
పలటు మరె్వవర్తనీ భాగస్లవమిగల చేరేడు. అల్ాా హ్ ఇల్ా త లియజేశలడు: 

 ٩: الشورى چۉ  ې  ې  ې  ې  ى  ى   ئا  ئا        ئە  ئە  ئو    ۉۇٴ    ۋ  ۋ  ۅ  ۅچ 
అనువలదం: 
“వలరు )ఎంత్ట  అవివేకుల్ు ( ఆయనను కలదని ఇత్రుల్ను సంరక్ష్కుల్ుగల 
చేసుకునాిరు?  సంరక్ష్కుడు ఒకక అల్ాా హ్ మాత్రమ.ే ఆయనే మృత్ుల్ను 
బరత్రకిస్లి డు . ఆయన పరత్ర దానిప్  ైఅధికలరం కల్వలడు.” (షూర్ల: 9) 
 

విశ్ావస ి ఎలా్వేళల్ా షలరుకకు దూరంగల ఉండాలి. త్పపనిసర్తగల దూరంగల ఉండాలి. 
షలరుక అంటే ఏమిట ? ఎనిి విధాల్ు? ఎనిి రూపలల్ు? షలరుక జర్తగే అవకలశ్ం ఉని 
మార్లా ల్ేవి? వీటనిింట  గుర్తంచి పూర్తి అవగలహన ల్ేకపో తే షలరుకకు దూరంగల 
ఉండడం స్లధయం కలదు. కలబట ట  విశలవస్ల తాగూత్ ను త్రరసకర్తంచడం అవసరం. 
దివయఖ్ుర్ఆన్ ఇల్ా చ ప్లపంది: 

حج  حم  خج    جمبي  تج  تح  تخ  تم  تى   تي  ثج  ثم  ثى  ثي  جحچ 

 ٣٦٥: البقرة چخح   
అనువలదం: 
“ఇకనుండ ి ‘తాగూత్’ను త్రరసకర్తంచి, అల్ాా హ్ ను విశ్వస్లంచిన వలడు సుస్లథరమ ైన, 

ఎనిట క ీవిడపిో ని ఆశ్రయం (సవరాం) ప ందినటేా .” (అల్ బఖ్ర: 256) 
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అల్ాా హ్ త్పప మరె్వవర్త దాసయం చేస్లనా అది తాగూత్ అవుత్ుంది. పరవకిల్ందరూ త్మ 
జాత్ుల్ను తాగూత్ దాసయం నుంచి నిర్ోధంిచారు. దానికి దూరంగల ఉండాల్ని 
బో ధించారు.  
దివయఖ్ుర్ఆన్ ఇల్ా బో ధంిచింది: 

 ٢٥: النحل چگ    ڇڄ  ڄ  ڃ  ڃ  ڃ  ڃ  چ  چ  چ   چ  ڇچ 

అనువలదం: 
“మేము పరత్ర జాత్రల్ోను పరవకిను పంప్లంచాము. (పరజల్ార్ల) కేవల్ం అల్ాా హ్ ను 
ఆర్లధించండి. ఆయన త్పప ఇత్ర ఆర్లధుయ(తాగూత్)ల్కు దూరంగల ఉండండి.” (అల్ 
నహల్: 36) 
 
తాగూత్ పదం తాగతయాన్ నుంచి వచిేంది. దనీికి అరధం అత్రకరమించడం. హదుే ల్ను 
అత్రకరమించినవలడిని తాగూత్ అంటారు. అంట ేఅల్ాా హ్ పటా త్రరుగుబాటు చసే్లనవలడు, 
త్రరస్లకర్త. ఒక విశలవస్ల అల్ాా హ్ ను కలదని ఒక త్రరస్లకర్తతో ఎల్ా సంబంధం 
కల్ుపుకుంటాడు. విశలవస్లకి అల్ాా హ్ ప్  ైవిశలవసంల్ో ముఖ్యమ ైన షరత్ు తాగూత్ కు 
దూరంగల ఉండడమ ేఅయినపుపడు విశలవస్ల అల్ాంట  పని చేయడం స్లధయమ ేకలదు. 
హజరత్ ఇబార హీమ్ ఖ్లీల్ుల్ాా  అల్ ైహిససల్ామ్ అందువలా్నే త్న జాత్ర వలర్త ఆర్లధయ 
ద ైవలల్ పటా దూర్లనిి, వ ైర్లనిి పరకట ంచారు. ఈ విషయానిి దవియఖ్ుర్ఆన్ కిరంద ి
విధంగల పరకట ంచింది: 

 ٣٥: الزخرف چڇ  ڍ  ڍ    ڌ  ڌ   ڎ     ڎ      ڈ   ڈ  ژ  چ 

అనువలదం: 
“ఇబార హీమ్త్న త్ండిరక,ీ త్న జాత్ర వలర్తకీ ఇల్ా చ ప్లపన ఆ సమయానిి జాా పకం 
త చుేకో, “మీరు పూజిసుి ని వలట తో నాకు ఏ సంబంధమూ ల్ేదు.  నా సంబంధం 
కేవల్ం ననుి సృషలటంచిన (అల్ాా హ్) వలనితోన ే ఉనిద.ి ఆయన ే నాకు మారాం 
చూపుతాడు.” (అల్ జుఖ్ రుఫ్: 26) 
 

అల్లా హ్ ఆదేశలల్ను పలట ంచడం కూడా దవేుని ఏకత్వంప్ ై విశలవసంల్ో ఒక భాగం. 
అల్ాా హ్ దేనిి హల్ాల్ (ధరాసమాత్ం) చేశలడో  విశలవస్ల దానేి హల్ాల్ గల భావిస్లి డు. 
అల్ాా హ్ హర్లమ్ (నిషలదధం) చేస్లనవి విశలవస్లకి ఖ్చిేత్ంగల నిషలదాధ ల్ని భావిస్లి డు. 
ఇందుల్ో ఎల్ాంట  మినహాయింపుల్కు విశలవస్ల ఇషటపడడు. పరవకి ముహమాద్ 
సలా్ల్ాా హు అల్ ైహి వసలా్మ్ ఇల్ా త లియజేశలరు: 
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هِِكُوهاَ وَترََ ََ إنَِ اَللَّ حَدَ حُدُودًا فلَََ تعَْتدَُوهاَ وَفرََضَ لكَُمْ فرََائِضَ فلَََ تضَُيِّعُوهاَ وَحَرَمَ أشَْياَءَ فلَََ تنَْتَ »

 (الحاكم) «رَبِّكُمْ وَلكَِنْ رَحْمَةٌ مِنْهُ لكَُمْ فاَقْبلَوُهاَ وَلََ تبَْحَثوُا فِيهِاَأشَْياَءَ مِنْ غَيْرِ نسِْياَنٍ مِنْ 

అనువలదం: 
“అల్ాా హ్ హదుే ల్ను నిరియించాడు. వలట ని ఎనిడూ అత్రకరమించవదుే . ఆయన కొనిి 
విధుల్ను నిరియించాడు. వలట ని వయరథం చేయవదుే . కొనిింట ని నిషరధించాడు. వలట  
సమీపలనికి కూడా పో వదుే . కొనిింట ని నిరియం ల్ేకుండా వదిల్ేశలడు. అద ిఆయన 
కలరుణయం. దానిి స్వవకర్తంచండి. ఈ విషయంల్ో త్రజనభరజనల్ు చయేకండి.” (అల్ 
హాకిమ్) 
 

ఒక విశ్ావసి వ ైఖ్ర్త ఎల్ా ఉండాల్ంటే, అత్ను అల్ాా హ్ నిరియించిన హదుే ల్ను 
పలట ంచాలి. విధుల్ను నిరవర్తించడానికి స్లదధంగల ఉండాలి. విధుల్ను పలట ంచడంల్ో 
అత్ను కేవల్ం అల్ాా హ్ పరసనిత్ కోసమే చేయాలి.  
 

అల్ాా హ్ ప్ ై నమాకం, త్వకవల్ అల్ల్ాా హ్ తౌహీద్ ల్ో ఒక భాగం. నిజానికి తౌహీద్ 
దీనితోనే సంపూరిమవుత్ుంది. అల్ాా హ్ ఇల్ా త లియజేశలడు: 

 ٣٢: المائدة چی  ی  ی  ئج  ئح                 ئم  ئى   چ 

అనువలదం: 
“మీరు విశలవసుల్ ైత ేకేవల్ం అల్ాా హ్ ప్  ైమాత్రమ ేనమాకం ఉంచాలి.” (అల్ మాయిద: 
23) 
మర్ోచోట  ఇల్ా స్ ల్విచాేడు: 

 ٢: الأحزاب چڄ  ڄ  ڄ  ڄ     ڦڦ  ڦ  ڦچ 

అనువలదం: 
“మీరు అల్ాా హ్ ప్  ై మాత్రమ ే నమాకం ఉంచండి. పనుల్ు చకకదిదేడానికి ఆయన ే
చాల్ు.” (అల్ అహ్ జాబ్: 3) 
 

అల్లా హ్ ప్  ై నమాకమనిద ి ఉపలధ ి సంపలదనకు మారామని విశలవస్ల నముాతాడు. 
అందువలా్న ేపరవకి ముహమాద్ సలా్ల్ాా హు అల్ ైహి వసలా్మ్ ఇల్ా అనాిరు: 
 

لهِِ لرَُزِقْتمُْ كَمَا يرُْزَقُ الطيَْرُ تغَْدُو خِمَاصًا »  «وَترَُوحُ بطَِاناًلوَْ أنَكَُمْ كُنْتمُْ توََكَلوُنَ عَلىَ اَللِّ حَقَ توََكُّ

 (ترمزي، حاكم، ابن ماجه ، أحمد)

అనువలదం: 
“మీరు అల్ాా హ్ ప్  ై నమాకం ఉంచవల్స్లన మాదిర్తగల నమాకం ఉంచండి. ఆయన 
పక్షుల్కు ఎల్ా పరస్లదసి్లి డో  అల్ాగే మీకు ఉపలధి పరస్లదసి్లి డు. అవి ప దుే ట ఆకలితో 
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వ ళతాయి. స్లయంత్రం కడుపు నింపుకుని వస్లి యి.” (త్రర్తాజి, హాకిమ్, ఇబని మాజా, 
అహాద్) 
 
అల్లా హ్ కు భయపడడం కూడా తౌహీద్ ల్ో భాగం. అందువలా్ ఒక ముస్లామ్ ఒకక 
అల్ాా హ్ తో త్పప మరె్వవర్తతోను భయపడడు. అల్ాా హ్ త్పప ల్ాభం చేకూరే్ేవలడు, 
నషటం చేకూరే్ేవలడు ఎవవరూ ల్ేరని నముాతాడు. ల్ాభం కలని, నషటం కలని అల్ాా హ్ 
అభీషటం మేరకే జరుగుత్ుంది. పరవకి ముహమాద్ సలా్ల్ాా హు అల్ ైహి వసలా్మ్ ఇల్ా 
అనాిరు: 

 « وَاعْلمَ أنَ الْْمة لوَ اجْتمعت على أنَ يضرو َ بشَِيْء لم يضرو َ إلََِ بشَِيْء قد كتبه اللّ عَليَْك »

అనువలదం: 
“జనమంతా కలిస్ల నీకు నషటం కలిగతంచాల్నుకునిపపట కీ  నషటం చేకూరేల్ేరు. 
అల్ాా హ్ కోర్తత ేత్పప.” (త్రర్తాజి) 
 
అల్ాా హ్ ఇల్ా త లియజశేలడు: 

 ٦٧٦: آل عمران چٿ  ٿ  ٿ    ٿ  ٹ    ٹ  ٹ  ٹ  ڤ  ڤ        ڤ  ڤ   چ 

అనువలదం: 
“వలసివలనికి త్న మిత్ుర ల్ను గుర్తంచి ఊరకే పరజల్ను భయప్ ట టంది ష ైతానేనని 
ఇపుపడు మీరు గరహించే ఉంటారు. కనుక మీరు నిజమ ైన విశలవసుల్ే అయిత ే ఇక 
ముందు మానవుల్కు భయ పడకండి.  నాకు భయపడండ.ి” (ఆలి ఇమాా న్: 175) 
 
విశ్ావస ికేవల్ం అల్ాా హ్ తో మాత్రమే సహాయం వేడుకుంటాడు. మరె్వవర్తతోను కలదు. 
నమాజుల్ో పరత్ర రకలత్ుల్ోను సూర్ల ఫలత్రహా చదువుతాడు. అందుల్ో ఉంది : 

 ٦: الفاتحة چٿ  ٿ  ٿ  ٿ  ٹ  چ 
అనువలదం: 
“ఓ అల్ాా హ్, మేము నినేి ఆర్లధసిుి నాిము. సహాయం నినేి  అర్తధసుి నాిము.” 
(ఫలత్రహా: 5) 
 

పరవకి ముహమాద్ సలా్ల్ాా హు అల్ ైహి వసలా్మ్ హజరత్ అబుే ల్ాా  ఇబని అబాాస్ రజి 
అల్ాా హుతాల్ా అనుు  కు హిత్బో ధ చేసూి  ఇల్ా అనాిరు: 

 «فاَسْتعَِنْ باِلَلِّ , وَإذَِا اسْتعََنْتَ »
 అనువలదం: 
 “నీవు ఎపుపడు సహాయం అర్తధంచినా కేవల్ం అల్ాా హ్ తో మాత్రమే.”(త్రర్తాజి) 
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అల్లా హ్ ను సార్తంచడం కూడా తౌహీద్ ల్ో భాగమే. అందుకే విశలవస్ల ఎలా్పుపడు 
అల్ాా హ్ ను సార్తసూి  ఉంటాడు. ఈ విషయంల్ోఎనిడూ నిరాక్ష్యంగల ఉండడు. అల్ాా హ్ 
త్నను చూసుి నాిడని, ఒకర్ోజు అనిింట క ి ల్ కక తీసుకుంటాడని విశలవస్లకి బాగల 
త ల్ుసు. అల్ాా హ్ ఇల్ా అనాిడు: 

 ٤: الحديد چڄ  ڄ    ڃ    ڃ  ڃ    ڄڦ  ڦ  ڦ  ڦ  ڄچ 

అనువలదం: 
“నువువ ఎకకడునాి నీతో పలటు అత్నునాిడు. నీవు చేసుి నిదంతా అల్ాా హ్ 
చూసుి నాిడు.” (అల్ హదీద్: 4) 
 
అందువలా్ ఒక ముస్లామ్ ఎలా్పుపడు అల్ాా హ్ ను సార్తసుి ంటాడు. అత్ను ఆర్లధనల్ు 
చేసుి నిపుపడు కూడా అల్ాా హ్ చూసుి నాిడని భావంతో చసే్లి డు. అత్ను అల్ాా హ్ 
స్లనిిహిత్యం, అల్ాా హ్ పరసనిత్ ప ందడానికి ఎలా్పుపడు శ్రదధ  కలిగత ఉంటాడు. అల్ాా హ్ 
కు దగారయియయ పనుల్ే వ దికి, వ దికి చసేుి ంటాడు. అల్ాా హ్ కు అయిషటం కలిగే 
అనుమానం ఉని  ఆల్ోచనల్ు, భావలల్ు, వ ఖై్రుల్ు, ఆచరణల్కు చాల్ా దూరంగల 
ఉంటాడు. ఇద ేతౌహీద్. అంటే సంపూరి ప్రరమ, సంపూరి విధయేత్. 
 

* * * 


