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అపరిశుద్ధతల్లో  రకాల్ు 
అపరిశుద్ధతల్లో  ర ెండు రకాల్ు: 

1. కనబడే, తెలియవచ్ేే అపరిశుద్ధతలు. ఉదాహరణకు మలమూతాాలు. 
2. వుజు లేదా గుసుల్ తపపనిసరయ్యే అపరిశుద్ధతలు. 

 

అపరిశుద్ధతల్లో  మొద్టి రకెం వాటిల్ల క్రెందవిి ఉన్నాయి: 
1. మురాా ర్ : ఆహారంగా తినడం ధరమసమమతమ నై జంతువు జిబహ్ చ్ేయకుండా 

మరణ ంచినట్లయ్తే అది మురాా ర్ అవుతుంది. అలాగే ఆహారంగా తినడం 
ధరమసమమతం కాని జంతువును జిబహ్ చ్ేసనిా అద ి మురాా ర్ క ందకేి వసుత ంది. 
అలాల హ్ ఈ విషయమ ై సపషటంగా ఇలా తెలియజశేాడు: 

ڱ  ں  ں  ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  ۀ    ۀ  ہ   ہ  ہ  ہ  ھ  ھ    ڳ  ڱ  ڱ   ڱ چ  

 ٥٤١: الأنعام چھ  ھ  ے  ے    ۉ  
అనువాద్ం: 
“పావకాత ! వారితో ఇలా అను: నా వదా్కు వచిేన వహీలో, తినవేాడికొరకు ఏ 
వసుత వూ నిషేధించబడనిట్లల  నాకు కనిపించద్ు, చచిేన జంతువు, కారిన రకతము, 
పంద ిమాంసము, ఇద ిఅపరిశుద్ధం గనక.” (అల్ అనామ్: 145) 
 

పావకత ముహమమద్ సలలలాల హు అల ైహి వసలలమ్ ఇలా తెలియజేశారు: 
مَانِ فاَلْكَبِدُ وَالط   » ا الدَّ ا الْمَيْتتَاَنِ فاَلحُوتُ وَالْجَرَادُ، وأمََّ  « حَالُ أحُِلَّتْ لكَُمْ مَيْتتَاَنِ وَدَمَانِ؛ فأَمَّ

అనువాద్ం: 
“ర ండు రకాల రకాత లు (కాలేయం, పలలహము) ర ండు రకాల మరణ ంచిన ప్ాాణులు 
(చ్ేపలు, మిడుతలు) మనకు హలాల్ (ధరమసమమతం) చ్యేబడాా య్.” (అహమద్) 
 

2. రకతెం : ఏ శరీరం నుంచి కారిన రకతమ ైనా అది నిరాిషట పరిమాణంలో ఉంట్ే అద ి
అపరిశుద్ధం. రకతం మనిషిదెైనా లేక జంతువుదెనైా సరే. అదేవిధంగా చీము 
వగ ైరాలు కూడా అపరిశుదాధ లు. 
 

3. పెంది : ఇది పూరితగా అపరిశుద్ధం. దీని ఎముకలు, తోలు కూడా పరశిుద్ధం  కాన ే
కావు. అలాల హ్ ఇలా తలెియజేశాడు: 

 ٥٧١: البقرة چڑ  ڑ   ک  ک  ک  ک  گ  ہ  چ 

అనువాద్ం: 
“అలాల హ్ తరఫున మీప ై ఏద్నాా ఆంక్ష ఉనాట్లయ్త ే అది మురాా ర్ తినకండి, 
రకాత నిా, పందిమాంసానిా తినకండి.” (అల్ బఖర: 173) 
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4. మనిషి మల్మూత్నా ల్ు, వాంతులు అపరిశుద్ధతలు. అయ్తే ప్ాలుతాగే శిశువు 
విషయంలో ఘనాహారం తినడం ప్ాారంభం కాని శిశువు మూతామ తైే మూతాం 
తాక న చ్ోట్ నీట్ితో శుభంా చ్సేుకుంట్ే చ్ాలు. హజాత్ ఉముమల్ ఖ ైస్ తన ప్ాలుతాగే 
శిశువును తీసుకుని పావకత ముహమమద్ సలలలాల హు అల ైహి వసలలమ్ వదా్కు 
వచిేనపుపడు పవాకత ముహమమద్ సలలలాల హు అల ైహి వసలలమ్ ఆ శిశువును 
ఎతుత కునాారు. ఆ శిశువు మూతాం ప్ో శాడు. పవాకత ముహమమద్ సలలలాల హు 
అల ైహి వసలలమ్ నీళ్ళు తపెిపంచి మూతాం పడిన చ్ోట్ చలుల కునాారు. ద్ుసుత లు 
మొతతం ఉతకలేద్ు. (ముసిలమ్). అయ్త ేప్ాలుతాగే శిశువు ఆడశిశువు అయ్తే 
ద్ుసుత లు ఉతకవలసి ఉంట్లంది. (ఇబనా మాజా). మలమూతా విసరజన అనదేి 
మనిషిక  సహజ అవసరం. ఈ విషయమ  ైఇసాల మ్ మనిషిని పరశిుద్ధత విషయంలో 
చ్ెైతనేవంతుడిని చ్సేుత ంది. అనవసరపు కాఠినేంతో మనిష ి అసహజ వ ఖైరి 
ప్ాట్ించ్ేలా ఒతితడ ి చ్యేద్ు. ఉదాహరణకు ఈగ తల కనాా తకుువ ైన, కనబడని 
అపరిశుద్ధత ఏదెైనా ఉంట్ే అద ి కూడా శుభాం చ్సేుకోవాలని బలవంత ప ట్టద్ు. 
చినాపిలలవాడునా తలిల సాధేమ నైంత వరకు పలిల వాడి మలమూతాాల విషయంలో 
జాగరతత గా ఉండాలి. అలాగే మాంసం అమమమ వేక త రకతం, రకతపు చినుకుల విషయంలో 
జాగరతత  వహించ్ాలి. అదేవిధంగా జంతువులను ప ంచి వాేప్ారం చ్ేసవేారు వాట్ ి
మలమూతాా ల విషయంలో జాగరతత గా ఉండాలి. అయ్తే ఎంత జాగరతత గా ఉనాపపట్ికీ 
ప ైక  కనబడని అతేలప మోతాద్ులో అపరిశుద్ధతకు గురికావచుే. ఆ విషయం ఆ 
వేక త గురితంచకపో్ వచుే. ఇలాంట్ ి అనిా సంద్రాాలోల ను అలాల హ్ ఆ వేక తని 
క్షమిసాత డు. ఇసాల మ్ నియమనిబంధనలు మనిషిక  సంక ళ్ళు కావు, నిజానిక  ఇవి 
గుడిావాడిక  చ్తేికరరలా ఉపయోగపడతాయ్. ఇసాల మ్ మధేేమారాా నిా, వాసతవద్ృషిటని 
అభిలషించ్ే ధరమం. మనిషిలో చ్ెతైనాేనిా సృషిటంచడానిక , మనిషి అంతరాతమను 
సచ్ేతనంగా ఉంచడానిక  ఎలలపుపడు ఇసాల మ్ పయాతిాసతత  ఉంట్లంది. అంద్ువలలన ే
పావకత ముహమమద్ సలలలాల హు అల ైహి వసలలమ్ ర ండు సమాధుల వదా్ నుంచి 
వ ళ్ళతునాపుపడు వాట్నిి చతస ిఆ ర ండు సమాధులలోను శిక్ష అమలవుతుంద్ని 
అనాారు. ప దా్ ప్ాప్ాల విషయంలో కాద్ు, ఒకడు మూతావిసరజనలో తనప  ై పడ ే
తుంపరల పట్ల  జాగరతత  తీసుకునేవాడు కాద్ు, ర ండవవాడు చ్ాడీలు చ్పెేపవాడు 
అనాారు. (ముతతఫికున్ అల ైహ్) 
 

5. వదన : కొంద్రిక  మూతావిసరజన తరాాత చికుని సాావం వసుత ంది. అంద్ువలల  
మూతవాిసరజన చ్ేసుత నాపుపడు పూరితగా విసరజన వరకు ఆగాలి. తారపడరాద్ు. ఈ 
సాావం ద్ుసుత లకు అంట్లకుంట్ే అంతమమరకు నీట్తిో శుభాం చ్సేుకోవాలి. 
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6. మజీ : ల ైంగిక పేారణల వలల  సవాిసుత ంది. ఈ సాావం తరాాత వుజు చ్ేయడం 
అవసరం. గుసుల్ కాద్ు. ఇద ిద్ుసుత లకు అతుకుుంట్ే అంత భాగం నీట్ితో శుభాం 
చ్ేసుకోవాలి. లేదా కనీసం నీరు అకుడ చలుల కోవాలి. 
 

7. మనీ : ల ైంగిక సంపరుం వలల  లేదా సాపా సఖలనం వలల  సవాించ్ే వీరేం. దీని వలల  
గుసుల్ (సాానం) తపపనిసరవుతుంది. ద్ుసుత లకు అంట్లకుంట్ే ద్ుసుత లను 
ఉతకాలి. ఇది అపరిశుద్ధమన ే విషయంలో ధరమవేతతల మధే 
అభిప్ాాయభనదాలునాాయ్. మనిష ి పుట్లట కకు కారణమయ్యేద ి కాబట్ిట  దీనిా 
అపరిశుద్ధంగా కొంద్రు భావించరు. కొంద్రు దనీిని అపరిశుద్ధంగా భావిసాత రు. ఇద ి
తడితడిగా ఉంట్ ే ద్ుసుత లను ఉతకాలి. ఒకవేళ్ ఎండపి్ో య్ గట్ిటపడినట్లయ్త ే
అంతవరకు ద్ుసుత లను రుదిా  శుభాం చ్సేుకోవాలి. హజాత్ ఆయ్యషా రజిఅలాల హు 
అన్్ పాకారం పావకత ముహమమద్ సలలలాల హు అల ైహి వసలలమ్ ద్ుసుత లప ై ఇద ి
ఎండిప్ో య్ గట్ిటపడి ఉనాట్లయ్తే రుదిా  తొలగించ్ేవారు. తడితడిగా ఉనాట్లయ్త ే
ఉతికేవారు. (దారుల్ ఖతనీ, బిజార్). ఏదమే ైనా ఉతకడం ఉతతమం.  
 

8. నిషిద్ధ  జెంతువుల్ మల్మూత్నా ల్ు: హజాత్ ఇబనా మసతద్ రజిఅలాల హు అన్్ 
చ్ెపిపన మాట్ల పాకారం ఒకసారి పావకత ముహమమద్ సలలలాల హు అల హిై వసలలమ్ 
పాకృతి అవసరాలు తీరుేకోడానిక  మూడు రాళ్ళు తీసుకురమమని చ్పె్ాపరు. 
ఆయన ర ండు రాళ్ును, ఒక ఎండిన పేడ బడాెను తీసుకుని వ ళ్ళురు. ఆయన 
ర ండు రాళ్ును తీసుకునాారు. ఎండిన పేడబడాెను తీసుకోలేద్ు. అద ిఅపరిశుద్ధం 
అనాారు. (బుఖారీ) 
 

9. కుకక ల్ాల్ాజల్ెం : కుకు లాలాజలం అపరిశుద్ధం. అంద్ువలలన ేకుకు నోరు ప ట్ిటన 
ప్ాతాను ఏడుసారుల  కడగాలని చ్పెపడం జరిగింది (ముతతఫికున్ అల హై్). మరో 
హదీసులో పవాకత ముహమమద్ సలలలాల హు అల హిై వసలలమ్ ఇలా అనాారు: 

اتٍ أوُلََهنَُّ بِالتُّرَابِ »  «طَهوُرُ إنِاَءِ أحََدِكُمْ إذَِا وَلغََ فِيهِ الْكَلْبُ، أنَْ يغَْسِلهَُ سَبْعَ مَرَّ

అనువాద్ం: 
“మీ ప్ాతలాో కుకు నోరు ప డితే దానిా ఏడుసారుల  కడగండి. మొద్ట్సిారి మట్ిటతో 
శుభాం చ్యేండ”ి (ముసిలమ్, అహమద్) అంద్ువలలన ే కుకును ప ంచ్ాలంట్ ే
ముసిలములు చ్ాలా జాగరతతలు తీసుకోవాలి. వటే్కు, కాపలాకు కుకును ప ంచడం 
ధరమసమమతమమ. కాని ఏదో ఫ్ాేషను కోసం ఇంట్ కుకును ఉంచరాద్ు. 
ఎంద్ువలలనంట్ ే దానివలల  అపరిశుద్ధతకు గురి అయ్యే పామాద్ం ఎలలపుపడు 
ఉంట్లంది. మరో కారణమమమంట్ే పవాకత ముహమమద్ సలల లాల హు అల హిై వసలలమ్ 
ఇలా అనాారు: 

 «لََ تدَْخُلُ المَلائَكَِةُ بيَْتاً فِيهِ كَلْبٌ، وَلََ صُورَةُ تمََاثيِلَ »
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అనువాద్ం: 
“కుకులు, ప్ాాణుల చితాా లు ఉనా ఇంట్ దెవైద్తతలు రారు.” (ముసిలమ్) 
 

10. మద్యెం : మద్ేం అపరిశుద్ధం. అలాల హ్ ఇలా స లవిచ్ాేడు: 
ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ       پ  پ  پ  پ   ڀ  ڀ  ڀ  ڀ  ٺ  چ 

 ٠٩: المائدة چٺ  ٺ  

అనువాద్ం: 
“విశాాసులారా! సారాయ్, జూద్ం, దెైవతేర మందిరాలు, ప్ాచికల దాారా జోసేం - 

ఇవనీా అసహేకరమ ైన ష ైతాను పనులు  .వాట్నిి విసరిజంచండి .మీకు సాఫలే 
భాగేం కలిగే అవకాశం ఉంది.” ( అల్ మాయ్ద్ 95).  
 

మద్ేం ముమామట్ిక  నిషిద్ధం (హరామ్). దానిా తాగడం, తయారు చ్ేయడం, 
అమమడం, కొనడం అనీా హరామ్ పనులు. ఆధునిక వ ైద్ేశాసత రం మద్ేం వలల  
వాట్ిలేల  నషాట లను సపషటం చ్ేసింది. మద్ేం వలల  నషాట లు, వాట్లిేల  రోగాలు అనేకం. 
అవి అతేంత పామాద్కరమ ైనవి కూడాను. ఆధునిక విజాా నశాసత రం ఇసాల మీయ 
బో ధనల వాసతవానిా ధృవీకరిసోత ంది.  
 

అపరిశుద్ధతలను పకా్షాళ్నం చ్యేడానిక  ఏ నీరయ్నా ఫరాాలేద్నుకోవడం 
సరికాద్ు. ఎలాంట్ ినీరు ఉపయోగించ్ాలనా అవగాహన కూడా మనకు ఉండాలి.  
 

 
* * * 


