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వుజు నియమాలు 
అల్లా హ్ ఇల్ల తెలియజశేాడు: 

ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ   پ  ڀ  ڀ  ڀ  ڀ  چ 

 ٦: المائدة چک     ٿٺ      ٺ  ٺ  ٺ

అనువాదం: 
“విశ్వస ంచిన ప్రజల్లరా! మీరు నమలజు కొరకు ల్ేచినప్పుడు, మీ ముఖలల్ను, చేతుల్ను 
మోచేతుల్ వరకు ప్రక్షాళనం చేసుక ండి  తల్ ప ై చేతుల్తో రాయండ,ి కాళళను ీలల్మండ 
వరకు కడుక కండి. (అల్ మలయిద: 6) 
 

1. సంకల్ుం (నియయత్). 
 

2. ముఖలనిి కడగడం. ముఖమంటే నుదుటి వ ంటరర కల్ కుదుళళ నుంచి చుబుకం 
చివరి వరకు, ర ండు చవెికమ్మెల్ మధ్యన శుబరంగా కడగాలి. కొందరు ధ్రెవేతత ల్ 
ప్రకారం ముకుకల్ో నీటితో శుభ్రం చేయడం, ప్పకకకలించడం కూడా వాజిబ్ అని 
పేరకకన్ాిరు. ఇది కూడా ముఖలనిి శుభ్రం చయేడంల్ో భాగమ్ే అంటారు. 
 

3. మోచేతుల్ వరకు ర ండు చేతుల్ు కడగడం. 
 

4. తల్ప ై మొతత ం ల్ేదా చాల్ల భాగం మసహ్ (తడిచేతితో ప ైన తడమడం), కొందరు 
ధ్రెవేతత ల్ు చెవపల్ను కూడా ఇందుల్ో భాగంగా చేరుస్ాత రు. 
 

5. మడమల్తో సహా కాళళను కడగడం. 
 

6. దివయఖుర్ఆన్ పేరకకని కరమంల్ోన్ే శ్రీరభాగాల్ను కడగడం (చాల్ల మంద ి
ధ్రెవేతత ల్ు) 
 

7. ప ైన పేరకకని శ్రీరావయవాల్ను కడుగుతునిప్పుడు మధ్యల్ో విరామం 
ఉండరాదు. ఒకదాని తరావత ఒకట ి శుభ్రం చసేుక వాలి. మధ్యల్ో విరామమిసతత , 
వాయిదాల్ుగా వపజు చసేేత  ప్ూరిత కాదు. 
 

వుజులో సున్నతులు: 
ముస ా మ్ ఏ ప్ని చేస న్ా ప్రవకత ముహమెద్ సలా్ల్లా హు అల్ ైహి వసలా్మ్ చేస నటరా గాన్ ే
చేయలల్ని సహజమ్మనై క రిక ఉంటరంది. ఇదే ప్రవకత ప్టా పేరమ. ఇదే ప్రవకత ప్టా విశావసం. 
సవయంగా అల్లా హ్ ఈ విషయమ్మై దివయఖుర్ఆన్ ల్ో ఇల్ల స ల్విచాాడు : 
 

 ١٣: آل عمران چچ  چ  چ   چ    ڃڃڦ  ڦ  ڦ             ڦ  ڄ   ڄ  ڄ   ڄ  ڃ  ڃ    چ 
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అనువాదం: 
“ప్రవకాత ! నీవప ప్రజల్కు ఇల్ల చపె్పు : ‘‘మీకు నిజంగాన్ే అల్లా హ్ ప్టా పేరమ ఉంటే ననుి 
అనుసరించండి. అప్పుడు అల్లా హ్ మిమెలిి పేరమిస్ాత డు. మీ పాపాల్ను మనిిస్ాత డు. 
ఆయన అమితంగా క్షమించేవాడు, అననయంగా కరుణ ంచేవాడతను.’’ (ఆలి ఇమలా న్: 31) 
 

వుజులో సున్నతులు ఇవి : 
1. వపజు పరా రంభంచడానికక ముందు బిస ెల్లా  ప్ల్కడం. ప్రవకత ముహమెద్ సలా్ల్లా హు 

అల్ ైహి వసలా్మ్ ఇల్ల అన్ాిరు : «  ِلايْه ِ عا نْ لامْ ياذْكُرِ اسْما اللَّه « لَا وُضُوءا لِما  “బిస ెల్లా  
ప్ల్కని వారి వపజు ల్ేదు.” (అబూదావూద్, ఇబని మలజా, హాకకమ్) 

2. మూడు స్ారుా  ర ండు చతేుల్ను మణ కటా వరకు కడగడం. 
3. ప్పకకకలించడం 

4. ముకుకల్ో నీరు పో స  ముకుక శుభ్రం చేయడం. ప్రవకత ముహమెద్ సలా్ల్లా హు 
అల్ ైహి వసలా్మ్ ఇల్ల తెలియజేశారు : 

اقِ إِ  » باالغِْ فيِ الَِسْتنِْشا ابعِِ، وا لِّل بايْنا الْْاصا ، وخا ائِمًاأاسْبغِِ الْوُضُوءا   « لَه أانْ تاكُونا صا

“చకకగా వపజు చయేండి. వేళళ మధ్య శుభ్రం చేయండ.ి మీరు రోజా ల్ేనటాయితే, 
ముకుకల్ో బాగా నీరు తీసుకుని శుభ్రం చయేండి.” (అస్ హాబుసుునన్) 

5. మిస్ావక్ చేయడం. ప్రవకత ముహమెద్ సలా్ల్లా హు అల్ ైహి వసలా్మ్ ఇల్ల 
అన్ాిరు: 

تيِ  » لاى أمُه ة   -لاوْلَا أانْ أاشُقه عا لَا اكِ مع كُلِّ صا وا رْتهُمُْ بِالسِّ اما لاى النهاسِ لْا  « أاوْ عا
 “న్ా అనుచర సముదాయం కషట ప్డుతుందని భ్యం ల్ేనటాయిత ే ప్రతి 
నమలజుకు ముందు మిస్ావక్ చేయలల్ని ఆదేశంచి ఉండవేాడిని.” (చాల్ల మంద ి
హదీసువేతత ల్ు) 

6. గ డడ ంల్ోను, వళేళమధ్య శుభ్రం చయేడం « ابعِا لِّلِ الْْاصا أتْا فاخا ضه ا تاوا «إذِا  (తిరిెజి, ఇబని 

మలజా) 

7. ప్రతి అవయవం మూడు స్ారుా  కడగడం. అయిత ేమసహ్ ఒకకస్ారి చయేలలి. 
8. ర ండు చెవపల్ను తాజా నీటితో చవెిల్ోప్ల్, బయట మసహ్ చయేలలి. 
9. కాళళళ చతేుల్ు కడుగుతునిప్పుడు మొదట కుడి, తరావత ఎడమ కడగాలి. 

హజరత్ ఆయిేషా రజి అల్లా హు అన్ాా  ప్రకారం ప్రవకత ముహమెద్ సలా్ల్లా హు అల్ ైహి 
వసలా్మ్ ప్రతి ప్నిల్ోను కుడి నుంచి పరా రంభంచడానిి ఇషట ప్డేవారు. 
(ముతత ఫ కున్ అల్ ైహ్) 
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వుజులో అభిలష ించదగని్ చర్యలు: 
1. ఖిబాా కు అభముఖంగా ఉండడం. 

2. ప్రిశుభ్రమ్మనై ప్రదేశ్ంల్ో కూరుాని వపజు చయేడం. 

3. వపజు చేసుత నిప్పుడు అనవసరప్ప మలటల్కు దతరంగా ఉండడం. 

4. చేతికక ఉంగరం ఉంట ేదానిి తిప్ుడం. 
5. కుడిచేతోత  ముకుకల్ో నీరు పో స  ఎడమ చేతితో శుభ్రం చేయడం. 

6. అవయవాల్ను కడుగుతునిప్పుడు బాగా రుదద డం దావరా నీరు చరాెనిి తాకేల్ల 
చేయడం. 

7. అవయవాల్ు కడుగుతునిప్పుడు బాగా కడగడం, రేప్ప ప్రళయదిన్ాన 
శ్రీరావయవాల్ు చాల్ల దతరం వరకు ప్రకాశంచ ేఅవకాశ్ం ప ందడం. 

8. వపజు తరావత కకరంది దువా చదవాలి: 
అష్ హదు అంల్లా యిల్లహ ఇలా్ల్లా హు వ అహ్ హదు అని ముహమెదన్ 
అబుద హు వ రసతల్ుహూ. 

9. వపజు తరావత ర ండు రకాతుల్ు తహయిలతుల్ వపజు నమలజు చదవడం. ప్రవకత 
ముహమెద్ సలా్ల్లా హు అల్ ైహి వసలా్మ్ ఇల్ల అన్ాిరు:  

جْ  » وا ا بِقالْبهِِ وا لايْهِما تايْنِ مُقْبلَ عا كْعا لِّي را أُ فايحُْسِنُ وُضُوءه، ثمُه ياقوُمُ فايصُا ضه ا مِنْ مُسْلِم  ياتاوا هِهِ، إلَِه ما

نهةُ  باتْ لاهُ الْجا جا  « وا
“చకకగా వపజు చసేుకుని, ర ండు రకాతుల్ు ఏకాగరచితత ంతో నమలజు చదవిిన 
ముస ా ముకు సవరగం తప్ునిసరవపతుంది.” (ముస ా మ్) 

 

వుజున్ు భింగపరచిేవి : 
1. మల్మూతర దారుల్ోా  ఏదన్ాి వ లికక రావడం. మల్మూతార ల్ు కాని, ఇతర స్రా వాల్ు 

కాని సరవించడం. 
2. ఆనుకుని నిదరపో వడం (అబూదావూద్) 

3. మనిష  తన తెలివిని క ల్ోుయి ే ప్రిస ి తుల్ు అంటే ప చిా ప్టట డం, మూరఛల్ు, 
సుృహ తప్ుడం వగ  రా. 

4. మరాెవయవాల్ను తాకడం 

5. క రికతో స్త నీి తాకడం, సరసమలడడం. 
6. శ్రీరంల్ో ఏ భాగం నుంచి అయిన అప్రిశుభ్రత వ ల్ువడడం ఉదాహరణకు వాంతి, 

రకతం మరేదెైన్ా కారడం. 
 
 

* * * 


