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తయమ్ముమ్ 
ప్రవక్త మ్మహమ్ుద్ సల్ల ల్లల హు అల్ ైహి వసల్ల మ్ కాల్ం నాటి ఒక సంఘటన. ఒక యుద్ధ ం 
సంద్ర్భంగా ప్రవకత ముహమమద్ సల్ల ల్లల హు అల్ ైహి వసల్ల మ్ హజ్రత్ ఉమరూ  బిన్ ఆస్ ర్జి 
అల్లల హు అనహూ  ను ముజ్ాహిద్ుల్ స నైాానికి నాయకుడిగా నియమంచార్ు. హజ్రత్ ఉమరూ  
బిన్ ఆస్ ర్జి అల్లల హు అనహూ  తన స ైనాంతో బయల్ుదేరార్ు. ప్రయలణంల్ో రాతరయ్ాంది. 
అంద్ర్ూ నిద్రపో యలర్ు. హజ్రత్ ఉమరూ  బిన్ ఆస్ ర్జిఅల్లల హు అనహూ  కు రాత్రర నిద్రల్ో 
సవప్న సఖ ల్నమయ్ాంది. రాత్రర చలి తీవరంగా ఉంది. ఆ చలిల్ో గుసుల్ (స్ాననం) చసేతత  
పరా ణాల్ు పో య్ ే ప్రమలద్ం కూడా ఉంది. ఆయన తయముమమ్ చసేుకునానర్ు. నమలజు 
చేయ్ంచార్ు. త్రరిగి వచ్చిన తరావత ప్రవకత ముహమమద్ సల్ల ల్లల హు అల్ ైహి వసల్ల మ్ కు 
ఈ విషయలనిన ప్రజ్ల్ు చెపాార్ు. ప్రవకత ముహమమద్ సల్ల ల్లల హు అల్ హిై వసల్ల మ్ వ ంటన ే
హజ్రత్ ఉమరూ  బిన్ ఆస్ ర్జిఅల్లల హు అనహూ  ను పిలిచ్చ అడిగార్ు. ఆయన గుసుల్ 
చేయకపో డానికి కార్ణం చెపాార్ు. తాను దివాఖుర్ఆన్ ల్ో చదవిిన వాకాం ఇల్ల 
వినిపించార్ు: 

 ٩٢: النساء چچ  ڇ  ڇ         ڇ  ڇ  ڍ     چڃ  چ  چچ 

అనువాద్ం: 
“మమమలిన మీర్ు చంప్ుకోకండి. అల్లల హ్ కు మీర్ంటే ఎంతో ద్య అని నమమండి.” (అన్ 
నిస్ా: 29)  
 

ఈ మ్ాటలు విని ప్రవకత ముహమమద్ సల్ల ల్లల హు అల్ ైహి వసల్ల మ్ చ్చర్ునవువ నవివ 
ఊర్ుకునానర్ు. (అబరదావూద్) 
 

గమసుల్, వుజుల్కు బద్ుల్ు నీర్ు దొ ర్కకపో తే తయముమమ్ చేసుకోవచుి. అల్లగే నీటిని 
వాడడం వల్ల  ఏద్నాన ప్రమలద్మునాన తయముమమ్ చేసుకోవచుి. తయముమమ్ 
చేసుకునే ప్రిసిి తుల్ు: 

1. నీర్ు ల్భంచకపో వడం. 
2. నీర్ు దొ రికినా అద ితాగడానికి, ఆహార్ం వండడానికి సరిపో య్ేంత మలతరమే ఉంటే. 
3. వాాధిగరసుత డెనై వాకిత నీటనిి తాకిత ేవాాధి ముదిరే ప్రమలద్ముంట.ే 

4. నీర్ు చాల్ల చల్ల గా దానిన వాడిత ేనషట ం ల్ేదా పరా ణం పో య్ే ప్రమలద్ం ఉంటే. 
5. చాల్ల తకుువ సమయం ఉండడం వల్ల  నీర్ు వచేివర్కు ఆగినా ల్ేక నీట ి కోసం 

వ దికినా నమలజు వేళ దాటిపో య్ ేప్రసిిి త్ర ఉంట.ే 
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తయమ్ముమ్ ఎలా చయేాలి? 

హజ్రత్ అమలమర్ బిన్ యలసిర్ ర్జి అల్లల హు అనహూ  ఇల్ల అనానర్ు : ఒకస్ారి ననేు 
గుసుల్ జ్నాబత్ చయేవల్సని అవసర్ం ఏర్ాడింది. నీర్ు ల్ేద్ు. నేను ఒకస్ారి నేల్ప  ై
దొ రాల ను. తరావత నమలజు చద్ువుకునానను. తరావత ప్రవకత ముహమమద్ సల్ల ల్లల హు 
అల్ ైహి వసల్ల మ్ కు ఈ విషయం చెపాాను. ఆయన నేను చసేింద ి సరపిో తుంద్ని 
చెపాార్ు. ఆ తరావత ప్రవకత తన చతే్రని నేల్ప ై చరిచ్చ చేత్రప ై నోటతిో ఊది, ర ండు 
అరిచేతుల్తో తన ముఖంప ైన, చతేుల్ప నై తడమిలర్ు. (ముతత ఫికున్ అల్ ైహ్) 
 

తయమ్ముమ్ లో ఫరజులు: 
1. సంకల్ాం 

2. ముఖం, చేతుల్ప  ైమసహ్ (అరిచతేుల్తో తడమడం, రాయడం) 

3. కరమం ప్రకార్ం అంట ే ముంద్ు ముఖం, ఆ తరావత చేతుల్ప  ై అరిచేతుల్తో 
రాయడం. 

4. వర్ుసగా చయేడం మధ్ాల్ో విరామం ల్ేకుండా, అంటే ముఖంప ై అరిచేతుల్తో 
రాసిన తరావత కాసతపాగి చేతుల్ప ై అరిచతేుల్తో రాయడం చయేరాద్ు. 

5. మటిట  ప్రశిుభ్రంగా ఉండడం. 
 

తయమ్ముమ్ సునతుత లు: 
1. బిసిమల్లల  ప్ల్కడం. 

2. చేతుల్తో మటిట ని ద్ుల్ుప్ుకోవడం. 

3. వేళళను వేరేవర్ుగా ఉంచాలి. మటిట  వేళళసంద్ుల్ోల  చేరేల్ల. 
4. ఖిబలల కు అభముఖంగా ఉండాలి (క ంద్ర్ు ధ్ర్మవేతత ల్ ప్రకార్ం). 

5. నీర్ు ల్భసుత ందేమో అనన ఆశతో కాసత  ఆల్సాం చేయడం. 
 

తయమ్ముమ్ లో మ్క్రూ  ప్నతులు: 
1. మసహ్ మలటి మలటికి చేయడం. 

2. నోటలల , ముకుుల్ో మటిట  పో యడం. 

3. సుననతుల్ను వదలి్ేయడం. 
 

తయమ్ముమ్ నతు భంగప్రిచే అంశాలు 
1. తయముమమ్ కూడా వుజు, గుసుల్ మలదిరి గానే భ్ంగప్డుతుంది. 
2. నీర్ు దొ ర్కడం వల్ల . హజ్రత్ అబర సయ్ీద్ ఖుదరర ర్జి అల్లల హు అనహూ  ఇల్ల 

తెలిపార్ు. ఇద్ద ర్ు వాకుత ల్ు ప్రయలణం చేసుత నానర్ు. వారి వద్ద  నీర్ు ల్ేద్ు. వార్ు 
తయముమమ్ చేసుకుని నమలజు చదివార్ు. నమలజు వేళల్ోపత నీర్ు దొ రికింది. 
అంద్ుల్ో ఒకడు మర్ల్ల నమలజు చసేుకునానడు. మరొకడు చయేల్ేద్ు. వారిద్ద ర్ు 
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త్రరిగి వచ్చిన తరావత ప్రవకత ముహమమద్ సల్ల ల్లల హు అల్ ైహి వసల్ల మ్ వద్ద  దరని 
గురించ్చ ప్రస్ాత వించార్ు. నమలజు మర్ల్ల చద్వని వాకితతో ప్రవకత సల్ల ల్లల హు అల్ ైహి 
వసల్ల మ్, నీవు సుననత్ ను అమల్ు చేశావు. నీ నమలజు సరిగానే జ్రిగింది 
అనానర్ు. నమలజు మర్ల్ల చదవిిన వాకితతో నీకు ర టిట ంప్ు ప్ుణాం ల్భసుత ంద ి
అనానర్ు. (అబరదావూద్, నిస్ాయ్ీ). నమలజు చద్ువుతుననప్ుాడు నీర్ు ల్భసతత , 
నమలజు వేళ మంచ్చపో య్ ే భ్యం ల్ేకపో తే, నమలజును మధ్ాల్ో ఆప ి వుజు 
చేసుకోవాలి. ఎంద్ుకంట ేతయముమమ్ భ్ంగప్డ ేఅవకాశం ఉంది. 
 

3. తయముమమ్ చసేుకోడానికి అనుమత్రంచ ే కార్ణం ల్ేకపో తే, ఉదాహర్ణకు నీర్ు 
ల్భ్ామ తైే, రోగి బలగుప్డితే తయముమమ్ ఉండద్ు. 
 

4. గుసుల్ తప్ానిసరి చేసత కార్ణం ఏర్ాడినా తయముమమ్ భ్ంగప్డుతుంది. 
 

* * * 


