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అరఫాత్ దువా 
అరఫాత్ రోజుకు చాలా ప్ాాముఖ్యం ఉంది. హదీసులలో  ఇలా ఉంది: 
 

‏لَ‏‏ » ‏وَإنِههُ ُ‏فيِهِ‏عَبْدًا‏مِنَ‏النهارِ‏مِنْ‏يَوْمِ‏عَرَفةََ ‏يبُاَهِي‏مَا‏مِنْ‏يَوْمٍ‏أكَْثَرَ‏مِنْ‏أنَْ‏يعُْتِقَ‏اللَّه يدَْنوُ‏ثمُه

 «‏بهِِمُ‏الْمَلائَكَِةَ‏فيََقوُلُ‏مَا‏أرََادَ‏هَؤُلاءَِ‏

“అరఫాత్ రోజు కన్ాా ఎకుువగా మరే రోజు అలాో హ్ తన దాసులను నరకం నుంచి 
విముక్తి కలిగ ంచడు. ఆ రోజు అలాో హ్ సమీపంగా వస్ాి డు. క్ాంతి పసార ంపజేస్ాి డు. 
హజ్ యాతిాకులను చూసి ద ైవదూతల ముందు గర ిస్ాి డు. వీళ్ళు ఏమి 
క్ోరుతున్ాారని అడుగుతాడు.” (ముసిోమ్) 
 

అరఫాత్ దువాలు సవికర ంచబడే పాదేశం. హదీసుల పకా్ారం: 
عَاءِ‏دُعَاءُ‏يَوْمِ‏عَرَفةََ‏ »  « خَيْرُ‏الدُّ

అనువాదం: 
“అరఫాత్ రోజున చేసే దువా అతుయతిమ దువా”(తిర ిజి) 
 

పవాకి ముహమిద్ సలోలాో హు అల ైహి వసలోమ్ జుహర్ నమాజు తరాితి నుంచి 
మగరీబ్ నమాజు వేళ్ వరకు తసవీహ్, తక్బీర్, తహలో ల్, దువాలు చేసేవారు. (ముసిోమ్) 
 
అందువలో పతాి హజ్ యాతిాకుడు ఆ రోజున ఆ శుభపదామ ైన పాదేశంలల మనసుుపెట్టి  
అధికంగా దువాలు చేయాలి. దివయఖ్ుర్ఆన్ ప్ారాయణం, అలాో హ్ ను సిర ంచడం, 
తౌబ, ఇసిి గ్ ఫార్, తక్బీర్, తహలో ల్ లలల నిమగామ ై ప్ో వాలి. అతయధికంగా దరూద్ షరరఫ్ 
పఠ ంచాలి. లబ్ైీక్ పదేపదే పలక్ాలి. తన క్ోసం దువా చేసుక్ోవాలి, తన 
సనిాహితులు, పిాయమ ైనవారు, బంధుమితుాల క్ొరకు కూడా దువా చేయాలి. 
ఎందుకంట్ే హదీసులల ఇలా ఉంది. 

‏وَلمَِنِ‏اسْتغَْفَرَ‏لهَ‏ُالْحَاجُّ‏ »  « يغُْفَرُ‏للِْحَاجِّ

హజ్ యాతిాకుడు మనిాంపు ప్ ందుతాడు. హజ్ యాతిాకుడు ఎవర  క్ోసం దువా 
చేస్ాి డో  వారు కూడా మనిాంపు ప్ ందుతారు (ముసిదాక్ హాక్తమ్) 
 
అరఫాత్ రోజున పావకి ముహమిద్ సలోలాో హు అల ైహి వసలోమ్ క్తీంది దువా 
అతయధికంగా పఠ ంచేవారు 
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‏ُوَحْدَه‏ُلا‏َشَرِيكَ‏لهَُ،‏لهَ‏ُالمُلْك‏ُ» ‏اللَّه ‏شَيْءٍ‏قدَِير ‏‏لاَ‏إلِهََ‏إلِاه  «وَلهَ‏ُالحَمْدُ،‏وَهوَُ‏عَلىَ‏كُلِّ

అనువాదం: 
“అలాో హ్ తపప ఆరాధుయడు లేడు. ఆయన ఒకుడే. ఆయనకు భాగస్ాిములు లేరు. 
ఆయనదే స్ామాా జయం. ఆయనక్ే స్ోి తంా. ఆయన అనిాంట్టపెై అధిక్ారం కలిగ నవాడు.” 
(మూతా) 
 

* * * 


